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Agenda del dia:
1. Verificacion del quérum y delegaciones

1.1 Saludo de bienvenida
2. Avance del CDCE 2023.
3. Abordaje de la Salud Mental en las instituciones educativas
4. Acciones para promover la salud mental
5. Balance de entornos educativos
6. Compromisos y varios
7. Boletin de Hostigamiento Escolar
Desarrollo de la Agenda
1. Verificacién del quérum y delegaciones

Los funcionarios y funcionarias de las instituciones convocadas se ubican en los lugares asignados para el desarrollo de la sesion, se realiza verificacion de
entidades principales y entidades invitadas para iniciar la agenda del dia, se cuenta con quérum y se da inicio.

Las entidades son:
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1.1 Saludo de bienvenida

El jefe de la Oficina para la Convivencia Escolar, Felipe Avendafio, realiza el saludo de bienvenida a todas las personas del auditorio, agradeciendo por el
cumplimiento y esfuerzo de encontrarse en el lugar convocado, también indica que el tema central de esta sesién sera la salud mental con el propdsito de
identificar elementos que permitan cualificar la respuesta institucional para su prevencién, manejo y promocion en las y los estudiantes del distrito.

2. Avance del CDCE 2023.

Seguido a esto, contextualiza lo que fue la primera sesion del CDCE, los acuerdos a los que se llegé en articulacion institucional y su cumplimiento y/o avance
a la fecha:
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1 2 3

Evaluar una segunda cohorte
del curso virtual "Juntas y
juntos para prevenir las
violencias sexuales en la
escuela”, donde se integren
colegio privados, y se puedan
destinar algunos cupos de
participacion por entidad para
los y las funcionarias.

Construir con las entidades
del CDCE una ruta
articulada de reporte,
accion y difusién sobre los
casos de desaparicién en
nifios, nifias y adolescentes
en la ciudad,

Diligenciar el enlace Forms
para conocer los
funcionarios que
participardn de las mesas
técnicas que se desarrollan
en el marco del CDCE

Avance sobre la
construccién de matriz son

Julio 2023. Inicio del curso
Juntos y Juntas con la

Las entidades participantes

primera cohorte (3.577
inscritos).

Evaluar préximas
cohortes la participacién
de privados.

con reporte de ninos,  Fiscalia

nifias y adolescentes
desaparecidos en Bogotd
para conocimiento
interinstitucional.

* Secretaria de la Mujer
« ICBF

* Personeria

* Fundacién Renacer

e Inclusién SED

Refiriendo que se ha avanzado en los tres compromisos que se consolidaron en la primera reunidn ordinaria del CDCE.

Asimismo, indica lo que se ha realizado durante el primer semestre en el marco de las acciones que surgen del Comité Distrital, especificamente con las
mesas técnicas en colegios de diferentes localidades de Bogoté:
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MESAS TECNICAS DE CUALIFICACION EN COLEGIOS

CUALIFICACION A CEC EN

PRUUNNA FORMACION A FORMADORES ENFOQUE DE GENERO
« Ciudad Bolivar, Colegio » Chapinero, Colegio « Bosa, Colegio de la Bici.
Guillermo Cano. Unilatina * Rafael Uribe Uribe,
+ San Cristébal, Colegio Colegio Enrigue Olaya
Interamericano. Herrera
Prevencion de reclutamiento y
Violencia Intrafamiliar y Violencias basadas

utilizacién de nifios, nifias y . . K
violencia sexual en género
adolescentes

Para la mesa PRUUNNA (prevencién del reclutamiento, uso y utilizacién de nifios, nifias y adolescentes), se han realizado dos mesas técnicas en la localidad
de Ciudad Bolivar y San Cristébal, priorizandolas por los datos referidos en el sistema de alertas del 2023.

Para formador a formadores, se ha realizado una mesa en la localidad de chapinero, y, para cualificacion a comités escolares se han realizado dos mesas
técnicas en las localidades de Bosa y Rafael Uribe, logrando la participacién en cada mesa de mas de 50 personas.

3. Abordaje de la Salud Mental en las instituciones educativas:

El jefe de la OCE indica que como fuente de informacién principal de las situaciones que afectan la convivencia escolar se encuentra el sistema de alertas, y
para esta sesion refiere el médulo de Conducta suicida para los afios 2020 — 2023, evidenciando el aumento en el reporte de casos, sin embargo recomienda
gue los resultados de estos informes se interpreten considerando limitaciones en el registro, tales como las clasificaciones erréneas, la disponibilidad a
sistemas de registro, e incluso el prejuicio social a la conducta suicida; sin embargo, también destaca que para prevenir eficazmente el suicidio es preciso
intensificar la vigilancia y hacer un seguimiento de los casos consumados y los intentos de suicidio; es por esto que podria decirse que la ciudad de Bogota
tiene un avance importante con la informacién registrada en el Sistema de Alertas la cual permite una lectura mas aproximada de la conducta suicida en
contextos escolares, asi como la priorizacién e identificacion de probleméaticas y su andlisis critico. Brinda un panorama de la salud mental:

Pagina 4 de 14 21-1F-001
V.1




ALCALDIA MAYOR

ACTA DE REUNION

DE BOGOTA D.C.
EOUCACION
Secretania de Educacidn
Fecha 28/07/2023 | Inicio | 7:30am | Fin | 11:30am | Lugar | Compensar Calle 94
Asunto Comité Distrital de Convivencia Escolar — Segunda Sesién Ordinaria 2023
Asistentes | Se anexa listado de asistencia | Asistentes Externos | Se anexa listado de asistencia

Fecha de Elaboracion | 04/07/2023

| Elaborado por

| Ingrid Lorena Pinea Lépez

| Proxima Reunién | 29/09/2023

ANALISIS DE LOS REPORTES DEL SISTEMA DE ALERTAS

* El ofio de mas reportes, especificamente
de ideacién - amenaza.

Tipo de conducta suicida por afio. 2020 - 2023

Intento Ideacion - Amenaza = Consumado 22, aumentaron
nte los reportes
complet la

2022

Total de casos de conducta e

suicida 2020-2023: 23.086

EN LO CORRIDO DEL 2023 SUMAPAZ, CANDELARIA, ~
SE HAN PRESENTADO TEUSAQUILLO Y ANTONIO NARINO

14 0

REPORTES DE SUICIDIO
ég‘ﬁgﬂginos CONSUMADO EN ESTE
PERIODO
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EDADES DE CASOS DE SUICIDIO
CONSUMADO 2023
10 AROS: 1
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“Fecha de corte de la informocién: 30 de junio del 2023

ok
BOGOT/\

Refiere que el ciclo de vida en el que mas se reportan casos es la adolescencia con 76%, seguido de infancia 20% y adultez 4%. El afio que tuvo mas
suicidios consumados fue el 2022 con 36 casos, 22 de ellos en la adolescencia.

Asimismo, al observar el reporte por localidades, se hace especial énfasis en los martires, dado que es una localidad pequefia y reporta la mas alta tasa de
intentos de suicidios 6 de cada 1000 estudiantes.

21-1F-001
V.1

Péagina 5 de 14




" . ACTA DE REUNION

DE BOGOTA D.C.
EOUCACION
Secretania de Educacidn
Fecha 28/07/2023 | Inicio | 7:30am | Fin | 11:30am | Lugar | Compensar Calle 94
Asunto Comité Distrital de Convivencia Escolar — Segunda Sesién Ordinaria 2023
Asistentes | Se anexa listado de asistencia | Asistentes Externos | Se anexa listado de asistencia
Fecha de Elaboracién | 04/07/2023 | Elaborado por | Ingrid Lorena Pinea Lépez | Préxima Reunién | 29/09/2023

TASAS DE REPORTES POR LOCALIDAD 2023

Los Martires reporta ko tasa mas alto de
® intenta suicida: 2 de coda 1000 estudiont

Antonio Narifio

artires
|

ulieto

Reportan la tasa mds alta de ideacion

~ ‘ suicida: 4 de cada mil estudiantes

Localidades con casos de suicidio
! consumado en el 2023:
H
Sumapoz tiene el
menor numero de Civdad Bolivar San Cristébal
repartes de conducto Aranda

suicida. ® @ @

Puente

Chapinero, Usme, Tunjuelito, Kennedy, 1
Engativa, Suba, Rafael Uribe Uribe ( )

*Facha de corte de la informacién: 30 de junio del 2023 “Las tasas por localidod se calculan por coda 1000 estudiantes.

La directora Claudia Lépez de la Secretaria de la Mujer interviene para preguntar ¢ Por qué pasa esto? También indica la importancia de evaluar, por ejemplo,
el impacto de la manzana del cuidado en la localidad de los Martires y su aporte en la comunidad educativa.

El jefe de la OCE Felipe Avendaiio refiere que se debe tener en cuenta la dinamica de los reportes; el hecho que algunas localidades no tengan tan altos
casos, no significa que no estén sucediendo, se puede dar por un subregistro, como en el caso de Sumapaz, puede ser que las afectaciones en salud mental
no estén siendo registradas. Por ello la invitacién desde la OCE es que las instituciones presentes puedan llegar a localidades de dificil acceso como
Sumapaz, dado que la OCE cuenta con transporte lo pone a disposicion para usarlo en conjunto de manera interinstitucional y llevar mas programas e
informacion a colegios.

También refiere que es importante focalizar localidades para poder brindar una respuesta articulada y oportuna, para ello se puede realizar un documento en
conjunto con las instituciones del CDCE donde se ponga lo que realizan por localidad, como por ejemplo, las manzanas del cuidado, la SED se compromete a
estructurarlo y socializarlo en los colegios, seguramente esta podria ser una respuesta institucional a diversas situaciones que suceden en Bogota y la
informacion no esta siendo compartida de manera masiva.

Por otro lado, refiere el convenio interadministrativo entre la Universidad Nacional y la Secretaria de educacién, donde a través del componente de gestion del
conocimiento de la OCE se desarrolld una investigacion cualitativa sobre los factores protectores de la conducta suicida a nivel individual, familiar, escolar y
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comunitario en colegio oficiales de la ciudad de Bogot4, indica las recomendaciones que surgieron en el marco de la investigacion.

Toma la palabra Laura Diaz, coordinadora del componente de gestién del conocimiento de la OCE, quien extiende las recomendaciones sobre salud mental

gue han surgido en el marco de las acciones del Observatorio para la Convivencia Escolar, a través del dialogo y reflexién sobre boletines mensuales y la
investigacion sobre factores protectores:

RECOMENDACIONES DEL OBCE

':. ,\"
4
(Y
' mobc
COMVIVENCIA ERCOLAR
1. 2. 3. 4.
Uso Formacién Mejora de Promocién
responsable en sistemas de del
de la copacidodes Infermacién autocuidado ] -~ b
tecnologia socioemocio y cobertura y la salud |
nales de atencion. integral i
5. 6. 7. |
i -
Fortalecimiento de Participacién, Prevencién de las '
esirategios de vinculos fomiliares y Viclencias bosados ] M
apoyo y formacién ‘comunitarios en Género H

|
en Salud Mental

' OCC | s | sosomn

Se da un espacio a los y las asistentes para que puedan consultar el documento sobre recomendaciones en salud mental que surgié desde el observatorio, y
se indica la importancia de poder hacer aportes para su robustecimiento.

Interviene la orientadora Nathaly Cuevas quien manifiesta la pertinencia del tema en la coyuntura actual de los colegios, también habla sobre las acciones de
prevencion y promocion que son importantes, sin embargo la atencion de nifios y nifias en salud mental y psiquiatria infantil son insuficientes, hay nifios y
nifias con temas de salud mental profundos, con asuntos intergenacionales de violencia, abuso y negligencia que deben ser atendidos de inmediato y no hay

respuesta suficiente, la pregunta que refiere es ¢ Como fortalecer la atencion terapéutica? La prevencion es valiosa, pero en cuanto a atencion y tratamiento
nos estamos quedando cortos.
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Indica que desde la Mesa Distrital de Orientadores se identificé un tema complejo de atencion y terapia, la ambulancia no llega de manera inmediata cuando
se llama, la atencidon por psicoterapia a través de EPS es una vez al mes (en los casos que se pueda tener la cita), los orientadores y orientadoras estan
intentando resolver algo que es de fondo y el sector educativo no es el Unico responsable.

El jefe de la OCE Felipe Avendafio responde a la intervencion de la orientadora indicando que desde la SED se presentara una propuesta potente para
abordar el tema de salud mental en colegios, sin embargo, aprovechando el espacio, invita a las instituciones a exponer como podriamos articularnos para
evaluar y mejorar la respuesta oportuna.

Interviene Francisco Hoyos de la Secretaria de Seguridad del C4, indicando que desde su area tienen 4 codigos de identificacion de conducta suicida, como
propuesta se podria sacar la estadistica de llamadas para saber cuantos corresponden a nifios, nifias y adolescentes, esto como compromiso para revisar en
un rango de tiempo el ingreso de llamadas, el tiempo, modo, lugar y respuesta. Ademas de realizarlo por localidad y UPZ, dado que la dinamica es muy
diferente, por ejemplo, en la localidad de los méartires la UPZ la Sabana su realidad territorial puede distar de la UPZ Santa Isabel.

Posteriormente toma la palabra la funcionaria delegada de la Secretaria de Salud reconociendo los limitantes que existen en el plan obligatorio de salud en
cuanto a atencion terapéutica, sin embargo, en el marco de la salud publica expone las acciones que tienen desde gestién del riesgo en salud mental, cuentan
con psicélogos y psicoélogos clinicos que trabajan en el tema de duelo, depresién, refiere que se triplicé el talento humano en cada sub red de la ciudad para
trabajar el tema de conducta suicida. Ademas, indica que para la atencién son siete (7) sesiones sin periodicidad, y a la fecha se han atendido a estudiantes y
docentes que también han visto afectada su salud mental. Ademas de continuar con la parte promocional de habilidades para la vida en nifios, nifias y
adolescentes, también fortaleciendo capacidades a docentes quienes pueden realizar alertas tempranas para identificar signos de alarma de manera
oportuna.

Sumado a lo anterior cuentan con el programa Salud a mi barrio, que tiene profesionales en salud, y salud mental quienes han llegado a las viviendas del
entorno familiar y se ha integrado al entorno educativo, esto va vinculado a la estrategia que se va a presentar en el CDCE de manera conjunta entre la SED y
la SDS.

El jefe Felipe Avendafio toma la palabra indicando que el compromiso de retomar toda la oferta que tienen las instituciones que hacen parte del CDCE para
hacer una pieza comunicativa y poder socializarlo en los colegios a nivel distrital.

Por otro lado, interviene la delegada de la Fiscalia quien indica la importancia de tener un cruce de datos, dado que en la fiscalia se ha dado un incremento de
violencia sexual y violencia intrafamiliar en nifios, nifias y adolescentes, puede que esos mismos nifios y nifias estén siendo reportados desde el sector salud o
educacion, y seria pertinente el conocimiento para una respuesta integral.

El jefe de la OCE indica que en el marco de la ley 1620 del 2013 se cuenta con el SIUCE siendo este un sistema integrado de cruce de datos donde se invita
a vincular a la fiscalia a alimentar la matriz para el conocimiento de datos, se integrara también a ICBF.
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Interviene el delgado técnico de la Secretaria de Gobierno quien manifiesta la importancia de posicionar estos temas de cara a un nuevo gobierno de ciudad,
tener en cuenta las implicaciones que tuvo la pandemia en la salud mental de nifios, nifias y adolescentes para posicionar el tema con analisis critico de la
norma.

Retoma la palabra la orientadora Nathaly Cuevas delegada de la mesa de orientadores, quien indica que los orientadores y orientadoras no dan abasto con la
salud mental en colegios. Reconoce que en Bogota se ha hecho todo lo posible por cumplir con la ley 1620, algo que celebra, sin embargo, es necesario que
el tema de salud mental continte como prioridad. Propone como compromisos que se deben dejar en el CDCE el fortalecer el SIUCE y dejar las
recomendaciones sobre salud mental.

Laura Diaz coordinadora de la linea de gestion del conocimiento de la OCE indica que se mantendran los 200 orientadores en los colegios, ademas manifiesta
la importancia de leer las recomendaciones suministradas por el observatorio para la convivencia escolar, retroalimentarlas y compartir otras reflexiones que
consideren pertinentes desde sus instituciones para poderlas establecer en el Comité.

4. Acciones para promover la Salud Mental:

Toma la palabra Nathaly Lemus, Coordinadora del equipo especializado de la OCE, quien socializa una estrategia denominada “Brigadas de Salud Mental’
gue se ha planteado en conjunto con la Secretaria de Salud. Indica que son equipos al interior de las instituciones educativas que desarrollan apuestas para la
promocién de la salud mental, estan conformadas por integrantes de los comités de convivencia escolar y docentes afiliados de manera voluntaria que desean
aportar a procesos de promocion de derechos y prevencion de vulneraciones, su objetivo es generar acciones al interior de las instituciones educativas que
fortalezcan la salud mental de los y las estudiantes.

A través de una linea del tiempo expone como surgié esta estrategia y su desarrollo a la fecha:
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PROCESO

2022 2023 2023 2023
2023
Octubre Marzo Julio Septiembre
Noviembre
Creacién de lo Oficing Mesa de trobajo con SDS, «Presentacién de la *Formocion por porte de
para la Convivencia con el fin de identificar propuesta en la 2da mesa 505 Reconocimiento a
Escolar occiones paro la de expertos en salud brigadistas
mitigacién de casos de mentaf
conducto suicida -Presentacién de la

propuesta en el COCE

\ o

Octubre Marzo - Abri Agosto Octubre
iro mesa de expertos en Construccisn de la “Grupos Focales con los Acompafiamiento para la
salud mental propuesta “Brigadas de lo Sistemas de Participacién implementacién vigencia
Salud Mental para la ~Lanzomiento de la 2025-202
Escuelg’ propuesta

«Evento de Expectativa

Refiere que para Julio 2023 esta estrategia es presentada al CDCE para posteriormente en agosto iniciar con grupos focales, ademas del lanzamiento de la
propuesta con un evento de expectativa.

Por otro lado, muestra los resultados de la segunda mesa de expertos(as) en Salud Mental:
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RESULTADOS SEGUNDA MESA DE EXPERTOS (AS) EN SALUD MENTA

Brigadas para la salud Proceso de Formacién a
mental en la escuela Brigadistas

= Terdticas para desarrollar en las
+ Ampliar el equipo mas alla del comité brigadas: Capacidad de afrontamiento

ensiderar el nombr e apoyo, crecimiento

salud mental” omunicacion asertiva,

+ Formacién continua u nflictos.
+ Plan de accién para llegada y = Fortalecimiento de las redes de
recibimiento por parte de los colegios familias
« Articulacion interinstitucional « Formacion en rutas y canales de
+ Cambios estructurales: Integracion n (Protocolos)
curricular « Cualificacién en primeros auxilios

psicoldgicos

= Manejo responsable de redes sociales

Se solicita a los y las asistentes a través del codigo QR responder la pregunta para aportar sobre la presentacion de esta estrategia en las instituciones

educativas, con el objetivo de ser algo participativo y pedagogico, se da unos minutos para su respuesta y se indica que se regresara con el acta las
respuestas brindadas por el auditorio.

5. Balance de entornos educativos:

Para este punto toma la palabra Mario Rojas, coordinador del equipo de entornos de la OCE, indica la obligatoriedad de identificar factores de riesgo en los

entornos educativos para su mitigacion, refiere seis (6) categorias de factores de riesgo (movilidad, comercio/industria, residuos, seguridad y convivencia,
habitabilidad en calle y carretismo, infraestructura):
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IDENTIFICACION DE FACTORES DE RIESGO JUNIO 30 DE 2023

Ausencia de Necesidad de
reductores .

Ausencia de Parqueadero en SEGUROAD ¥ CONVVENEA w wm ws om vazs
sefializocion zona escolar

Deteriaro de SEGURIDAD Y H —— moom m w m m m we
sefializacién CONVIVENCIA
P COMERCIO/ Wil smaammLioa EnALEY e BB E R =

- g Fy HABITABILIDAD EN CALLE ¥ W s s 6s w
Licorycigarrilo Bodegas de reciclaje || b e ate CARRETERISMO
Punta de

rqueadero de i
Venta en espacio Fabricas Presencio itinieronte de e 1 s owmoms

o carreteros H
publico contaminantes hab. de calle i fEsues

Uso inadecuado de ’ R INERASTRUCTURA ¥ CUERPOS D€
contenedores RESIDUOS contaminadas =y s W ow 300

Ausencia o dafio en Obras de TOTAL PUNTOS GEORREFERENCIADOS 6216

Basuras Escombros
luminarias infrastructura

Expone también las actividades que se han realizado para el afio 2022 y 2023, los logros y los retos encontrados, indica que el equipo territorial de la OCE va
sede por sede de colegio cada dos meses identificando riesgos, y en la mesa distrital de entornos se hace reunién en conjunto con movilidad para la
evaluacion y actualizacion con informacion circular con demas entidades.

También indica que se han encontrado en tres categorias (Residuos, habitabilidad en calle y seguridad y convivencia) puntos georeferenciados con
localidades que coinciden en las 3 categorias (Santa fe, Martires, Suba, Usaquén).

Por otro lado, socializa la resignificacion del plan mochila, indica junto a la Secretaria de Seguridad que se sugirio a policia nacional quitar el foco que nifios,
nifias y adolescentes eran el riesgo, por el contrario, son una poblacion a la que se debe cuidar, por eso la importancia de resignificar este plan, ademas
socializa las fechas del lanzamiento de este espacio en diversos colegios de Bogota.
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Compromisos y varios:
Se establecen los siguientes compromisos en la sesion:

e Secretaria de seguridad, a través del C4, analizara y mostrara en la siguiente sesién ordinaria del CDCE el ingreso de llamadas, tiempo, modo, lugar y
respuesta que reciben los nifios, nifias y adolescentes en cuanto a salud mental en Bogota.

e Se creara un forms o un drive para que todas las instituciones puedan compartir la oferta que tienen que puede ser (til a la comunidad educativa, para
que posteriormente la OCE — SED pueda realizar una pieza comunicativa que pueda ser socializada de manera masiva en colegios.

e Retroalimentar las recomendaciones que establecié el Observatorio para la Convivencia Escolar sobre Salud Mental.
o Fortalecer sistema SIUCE vy el sistema de alertas para garantizar la interoperabilidad con el SIM del ICBF.
Boletin de hostigamiento Escolar:

El jefe de la OCE socializa que los boletines tematicos son un esfuerzo intersectorial por producir conocimiento e informacion sobre situaciones de presunta
vulneracioén de derechos humanos, sexuales y reproductivos.

Surgen en el marco de las acciones de la linea de gestién del conocimiento de la OCE, especificamente del Observatorio para la convivencia Escolar, el
primer boletin tematico fue obre hostigamiento escolar, que buscé contribuir a la interpretacién del concepto de hostigamiento escolar a nivel distrital, ademas
de dar un panorama sobre la situacién y visibilizar el trabajo articulado que realizan algunas instituciones distritales para enfrentar este fendGmeno que impacta
la convivencia escolar. Invita al webinar que se realizara el proximo 1 de agosto a las 4 pm:
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PANORAMA DEL HOSTIGAMIENTO
WEBINAR | ESCOLAR EN LAS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DE BOGOTA

) | EDUCACION | BOGOT/\

Con esto, se cierra la segunda sesién del CDCE, agradeciendo a los y las asistentes por su presencia y activa participacion para aportar a que las escuelas
sean territorios de paz.

Se adjunta listado de asistencia.
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