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Boletín de prensa N.º 130 
 

Bogotá, D. C., 9 de septiembre de 2019 

¡Histórico! Bogotá redujo en más del 30 % los nacimientos en 
menores de 19 años 

 
Mientras que en 2015 nacieron 15.746 niños de madres que tenían entre 10 y 19 años de edad, en 2018 
la cifra bajó a 10.949 casos. El Programa para la Prevención de la Maternidad y la Paternidad 
Temprana cuenta con estrategias innovadoras como Sexperto.co que orienta y brinda información 
clara y veraz sobre salud sexual y reproductiva. Desde febrero de 2017 ha recibido 1,5 millones de 
consultas. 
 
Una reducción sin precedentes de más del 30 % en nacimientos en menores de 19 años, anunció el alcalde 
Enrique Peñalosa. 
 
“Esto es revolucionario, estamos logrando una sociedad más civilizada, más educada, esto hace que se 
reduzca la pobreza y que se enaltezca cada vez más el papel de la mujer en la sociedad. No hay un 
indicador más importante que lograr que nuestras mujeres menores de 19 años no tengan hijos tan 
rápido”, destacó el alcalde Enrique Peñalosa. 
 
Mientras que en 2015 nacieron 15.746 niños de madres que tenían entre 10 y 19 años de edad, en 2018 la 
cifra bajó a 10.949 casos. 
 
“Son cerca de 5.000 nacimientos menos en jóvenes menores de 19 años. Queremos que desarrollen todo 
su potencial y sus proyectos de vida antes de tomar la decisión de ser madres, porque esto debe ser una 
elección responsable”, afirmó el mandatario de la ciudad. 
 
Hace cuatro años, 15,3 % del total de nacimientos en la ciudad se reportaron en niñas y adolescentes; en 
2018 este índice disminuyó a 12,5 %. 
 
“Esto es un trabajo conjunto. Estamos llegando a los colegios con algo muy importante que es 
información sobre la salud sexual y reproductiva, y no solo a las mujeres, sino a los hombres también, 
porque este es un tema de responsabilidad de los dos”, recalcó el secretario de Salud, Luis Gonzalo 
Morales. 
 
Por su parte, en el grupo de 10 a 14 años de edad, se pasó de 367 nacimientos en 2015 a 274 en 2018, lo 
que corresponde a una reducción de 25,3 %. 
 
Entre las adolescentes de 15 a 19 años los casos bajaron en 30,6 %: de 15.379 en 2015 a 10.675 en 2018, 
es decir, 4.704 nacimientos menos. 
 
Así se logró reducción histórica en nacimientos en adolescentes 
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Lograr que las niñas y jóvenes quieran hacer realidad sus proyectos de vida, antes de ser madres es uno 
de los objetivos de la Alcaldía de Enrique Peñalosa, por esto ha liderado un importante programa de 
prevención con diversas entidades. 
 
El Programa para la Prevención de la Maternidad y la Paternidad Temprana, cuenta con la participación 
de manera articulada de ocho sectores distritales e involucra entidades nacionales y el sector privado. 
 
Este programa cuenta con estrategias innovadoras y disruptivas, como, por ejemplo, la puesta en servicio 
de la plataforma digital Sexperto.co, para orientar y brindar información clara y veraz sobre salud sexual 
y reproductiva. 
 
Desde febrero de 2017 ha recibido 1,5 millones de consultas y, a través de ella, se han asignado 1.726 citas 
de regulación de la fecundidad para adolescentes. 
 
En los servicios de salud, la cobertura de las consultas de anticoncepción para jóvenes entre 14 y 24 años 
pasó de 42 % en 2015 a 84 % en 2018. 
 
Además, se aumentó la mediana de edad de las mujeres que tienen su primer hijo, subió de 22 años en 
2013 a 24 años en 2018, cumpliendo así la meta del Plan Distrital de Desarrollo ‘Bogotá Mejor para 
Todos’. 
 
Niñas y jóvenes, mejor informadas sobre maternidad 
 
Gracias al Programa para la Prevención de la Maternidad y la Paternidad Temprana se fortaleció el 
trabajo de educación sobre derechos sexuales y reproductivos. 
 
Con estas acciones se ha llegado a 219.689 niños, adolescentes y jóvenes, a más de 25.000 servidores 
públicos del Distrito y a la comunidad en general. 
 
Las localidades priorizadas, debido a que concentran la mayoría de nacimientos en menores de 19 años, 
son Ciudad Bolívar, Kennedy, Bosa, Suba, Usme y Los Mártires. 
 
Así mismo, en 100 colegios públicos de la ciudad se ha desarrollado de forma articulada la estrategia 
‘Sintonizarte’, para promover el desarrollo integral de los menores con la generación de entornos 
saludables. 
 
Con estas acciones se ha llegado a 186.816 estudiantes, 2.182 padres de familia y 1.676 docentes. Además, 
en este centenar de instituciones se ha hecho seguimiento e intervención a 315 escolares gestantes y 
lactantes, de las cuales, 296 tienen entre los 15 y 19 años. 
 
En los colegios públicos se cuenta con el Sistema de Alertas y protocolos de atención integral que 
permiten identificar y brindar atención a los estudiantes en situación de embarazo o en experiencia de 
maternidad o paternidad. 
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Así mismo, se ha hecho la caracterización e identificación de factores de riesgo asociados a la prevención 
y atención de la paternidad y maternidad temprana en 23.347 hogares en barrios priorizados. Entre estos, 
se ha realizado seguimiento a 1.694 gestantes adolescentes con alto riesgo de embarazo subsiguiente. 
 
Adicionalmente, se han distribuido de manera gratuita más de 3 millones de preservativos entre la 
población vulnerable en la ciudad y se han instalado más de 100 dispensadores para el acceso a bajo costo 
a este método de anticoncepción. 
 

Porque una ciudad educadora es una Bogotá mejor para todos. 

SECRETARÍA DE EDUCACIÓN DEL DISTRITO 
Oficina Asesora de Comunicación y Prensa 

3241000 Ext. 1311 /1309 
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