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TALLERES EXTRALABORALES

11 de abril de 2022

La Direccion de Talento Humano, en el marco del Plan Estratégico de Talento Humano,
continuando en la busqueda de acciones que permitan la construccion de una cultura de
compromiso, sentido de pertenencia, confianza y colaboracién, promueve estrategias
que generen equilibrio entre la vida laboral y familiar.

En ese sentido, presenta el programa de Talleres Extralaborales, cuyo objetivo es
favorecer la creacién de espacios de aprendizaje ludico que generen en el participante y
su entorno un sentimiento de bienestar y aprovechamiento del tiempo libre en familia, asi
como el crecimiento personal integral.

Para cumplir con este objetivo, para los meses de abril, mayo, julio, octubre y noviembre
del presente afio, se han programado una serie de actividades en las cuales todos los
servidores de la SED podran participar, a saber:

CUPOS
TALLERES MES FECHA DISPONIBLES LUGAR TEMA DEL DIA
29 et o e e
Semana Abril 29 a Aula Virtual y
50 . Curry de pollo con
Saludable 1 mayo 5 en Vivo .
2 de mayo arroz basmatiy
ensalada verde
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(Taller de barismo)
Café campesino,
3 de mayo Martini de caféy
Explosion de caféy
frutos rojos
(Postres) Crumble de
4 de mayo pera al vino
- Tiramisu
(Sushi)Nigiri de atun y
hosomaki de salmén
5 de mayo L
teriyaki
- Chirash
Magquillaje artistico
23 de mayo Adultos
24 de mayo Caja decorativa vintage
Semana de 25 de mayo Aula Virtual S?Iﬂ? y retrat(? -
. mayo 23 al 27 50 . Disefios maquillaje
manualidades en Vivo o .
26 de mayo artistico Infantil
(personajes)
27 de mayo Como teJeE un
atrapasuenios.
25 de julio Spa facial
26 de julio Polish para caballeros
27 de julio C.U|dado y r.elajaaon en
Semana de Aula Virtual |Pi€rnasy pies.
Bienestar y julio 25 al 29 L 50 . Decoracién de ufias
A . 28 de julio en Vivo .
rmonia stamping
Técnicas de liberacion
29 de julio emocional: 5 heridas
del alma
54 de octubre Canelones rfallenos de
queso y espinaca
55 de octubre (Postres) Brigadeiros y
Flan caramelo
Batidos saludables
Semana Octubre 24 al 26 de octubre 50 Aula Virtual éii?glo Purg;iilacgoyr)
Saludable 2 |28 en Vivo pop
Mini hamburguesa
27 de octubre artesanal con lulada
(menu para nin@s)
Empanaditas de Pipian
28 de octubre y Canasticas de
patacon
15 d.e Mini villa navidefia
Semana noviembre
. Noviembre |16 de Aula Virtual L S
manualidades . 50 . mini villa navidefia
s 15al 18 noviembre en Vivo
Navideiias 17 4
e

noviembre

Guirnalda navidena
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Porta velas navidefio y
Bolsa de regalo
navidad en yute

18 de
noviembre

A través del siguiente enlace https://forms.office.com/r/gag3fQiLsN se encuentra
disponible el formulario para la inscripcion a los talleres programados y esta a
disposicién de todos(as) los(as) servidores(as) de nivel central, local e institucional,
vinculados “activos” a la SED que pertenezcan a la planta de personal
independientemente de su forma de vinculacion (en propiedad, en provisionalidad o
temporales) que estén interesados en participar.

Caracteristicas de la inscripcion

1. El enlace se habilitara entre 5 y 10 dias antes de la realizaciéon de cada uno de los
talleres.

2. La confirmacion de la inscripcidon de las familias y su participacion en el taller se
validara por medio del correo electronico registrado, y a vuelta de correo se enviara el
enlace de ingreso; por ello es importante registrar correctamente la informacion.

3. Se debe tener en cuenta que los cupos se otorgaran hasta agotar la disponibilidad
que se tiene para cada taller.

En caso de requerir informacion adicional, pueden realizarlo a través del siguiente
correo electrénico: bienestar.productivo@educacionbogota.gov.co

Cordialmente:

EDDER HARVEY RODRIGUEZ LAITON
Director de Talento Humano

Proyecto: Héctor Cogua - Profesional Direccion de Talento Humano
Reviso: Yesid Caicedo - Contratista Direccién de Talento Humano
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