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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
SEGRETARLA DE EDUCAGISN

MEMORANDO INTERNO

PARA: DESPACHO, SUBSECRETARIOS, JEFES DE OFICINAS ASESORAS,
DIRECTORES, JEFES DE OFICINAS, DIRECTORES LOCALES DE
EDUCACION, DIRECTIVOS DOCENTES RECTORES,
COORDINADORES Y SUPERVISORES, DOCENTES Y PERSONAL
ADMINISTRATIVO DE LA SED

DE: EDDER HARVEY RODRIGUEZ LAITON

Director de Talento Humano
ASUNTO: RED FAMILIAS CON DISCAPACIDAD
FECHA: Abril 9 de 2021.

La Direccion de Talento Humano, en el marco del Plan Estimulos e incentivos articulado
con el Sistema de Seguridad y Salud en el Trabajo, invita a las Familias en Condicién de
Discapacidad, a participar de los talleres bajo un entorno y proceso de formacién personal
y familiar, donde se propone el desarrollo de experiencias estructuradas y se brinde un
escenario de construccion y autorrealizacién a partir de procesos dinamicos dentro de un
programa creado y disefiado para los servidores y sus familias, bajo un principio de
inclusion.

El objetivo de esta actividad es, Promover el desarrollo personal, estilo de vida
independiente y calidad de vida de las personas con discapacidad, asegurando una
participacion e inclusioén activa en el ambito sociofamiliar, teniendo en cuenta la igualdad
de oportunidades, propiciando espacios que contribuyan a incrementar la interaccion con
el entorno por medio de actividades ludicas.

Promover y mantener la salud de los trabajadores, creando las condiciones adecuadas
para evitar que se produzcan accidentes laborales y enfermedades que puedan afectar su
calidad de vida y la de sus familias desde una postura resiliente

Para cumplir este objetivo, a partir del mes de abril del presente afo, se ha programado
una serie de actividades en las cuales todos los servidores de la SED se encuentran
cordialmente invitados, a continuacion, esta el cronograma de las actividades
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CRONOGRAMA:

CUPOS LUGARY

DISPONIBLES | HORARIO TEMA CADA DIA

TALLERES MES FECHA

En tus zapatos: Comprender las
historias personales y familiares

Resiliencia: pensamiento a
nuestro favor

* Pensamiento flexible
*Pensamiento desafiante

Aula
Abril 21 al 23 40 virtual en
vivo

RE- CONOCER LA
DISCAPACIDAD

Discapacidad y derechos: la
importancia del marco juridico

Me cuido, Me quiero: practicas
de autocuidado

Conexion, mente y cuerpo: el

reflejo de las emociones y

POTENCIALIZANDO Aula pensamientos

LAS CAPACIDADES Junio 2al4 40 virtual en
Y EL BIENESTAR vivo Nos alimentamos

saludablemente: identificando

los ingredientes de la vida

Autocontrol: una herramienta de
la vida cotidiana

Optimismo: mas que una vision
de la vida una postura de vida
Creamos desde el baile: y
nuestras posibilidades de
Aula movimiento

TRANSFORMANDO . .

MI ENTORNO Septiembre | 8 al 10 40 V|rtu_al en [ pisfrutar con los mios:
vivo Juguemos tiktok

Resolucion de problemas:
potencializando nuestra
creatividad situacional

El-formulario de inscripcion debe ser diligenciado por todos/as los/as servidores de nivel
central, institucional y local, vinculados “activos” a la SED: de planta, en provisionalidad o
temporales.

Es pertinente senalar que deberan inscribirse diligenciando el formulario que encontraran
en el siguiente enlace: https://forms.gle/nN7fgHGwRb403We67

A continuacion, usted encontrara una serie de pasos que le permitiran tener claridad sobre
el diligenciamiento del formato y las caracteristicas de los talleres a realizar.

El enlace se habilitara 10 (diez) dias antes de la realizacion de cada uno de los talleres.
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NATALI MERCHAN SANGUINO
Cual formato o es el formulario? No se está mencionando nada, en donde se puede conseguir 


La confirmacién de la inscripcion de las familias y su participacion en el taller se validara
por medio del correo electronico registrado, donde se enviara el enlace de ingreso a este.

Se debe tener en cuenta que los cupos se otorgaran hasta agotar la disponibilidad de
estos.

Cualquier informacion adicional al correo electronico:
bienestar.productivo@educacionbogota.gov.co

Cordialmente:

)

EDDER HARVEY RODRIGUEZ LAITON
Director de Talento Humano

Proyectd: Héctor Cogua — Profesional Direccidn de Talento Humano.
Reviso: Sergio Felipe Galeano — Contratista Direccion de Talento Humano
Reviso: Natali Merchan Sanguino- Contratista Direccién de Talento Humano
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