ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.
SECRETARIA DE EDUCACION

MEMORANDO INTERNO

PARA: DESPACHO, SUBSECRETARIOS, JEFES DE OFICINAS ASESORAS, DIRECTORES, JEFES DE
OFICINAS, DIRECTORES LOCALES DE EDUCACION, DIRECTIVOS DOCENTES RECTORES,
COORDINADORES Y SUPERVISORES, DOCENTES Y PERSONAL ADMINISTRATIVO DE LA
SED

DE: EDDER HARVEY RODRIGUEZ LAITON
Director de Talento Humano

ASUNTO: RED FAMILIA

FECHA: OCTUBRE 05 DE 2020.

La Direccién de Talento Humano, en el marco del Plan Integral de Bienestar, continua en la busqueda
de acciones que permitan la construccidon de una cultura de compromiso, sentido de pertenencia,
confianza y colaboracién, promoviendo estrategias que generen equilibrio entre la vida laboral y
familiar.

En ese sentido, se ha creado RED FAMILIA, cuyo objetivo es desarrollar habilidades para la gestion efectiva
del tiempo al interior del hogar que permita distribuir las tareas laborales, académicas y domésticas con el fin de
permitir el cumplimiento de todas incrementando el desempefio personal y el relacionamiento familiar.

Con tal finalidad, se realizaran inscripciones para este taller los dias 29 y 30 de octubre del presente
afo.

CRONOGRAMA:

FECHA TEMATICA HORARIO CUPOS

TRABAJO EN CASA Y LA FAMILIA:

“Identificar el papel de nuestros
, ensamientos, emociones y acciones en la
Sdbado 07 de P ! 9:00 .

., :00am a 11:00 am 50
noviembre de | construccion de nuestro entorno y como

2020 autogestionarnos.”

“Organizar los tiempos y espacios,
diferenciando los momentos y tareas.”
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“Administrar, gestionar y aprovechar el
tiempo en familia, herramientas de para
compartir multiples actividades en el hogar.”

“Las rutinas en la vida y en el hogar, brindar
practicas utiles para generar un equilibrio a 9:00 am a 11:00 am 50

Sabado 07 de nivel personal y familiar.”

noviembre de
2020

“Habitos de trabajo en casa. ¢Las multitareas
funcionan?”

Es pertinente sefalar que deberdn inscribirse diligenciando el formulario que encontraran en el link
https://forms.gle/2Mdn34eSbpjdPsB28

Cualquier informacion adicional al correo electronico bienestar.productivo@educacionbogota.gov.co

Cordialmente:

—

)

EDDER HARVEY RODRIGUEZ LAITON
Direccion de Talento Humano

Proyectd: Héctor Cogua — Profesional Direccion de Talento Humano
Eduardo Diaz - Profesional Direccién de Talento Humano
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