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CONCURSO 60 SEGUNDOS A TU MANERA 
 

 

Este concurso tiene como objetivo “hacer prevención entre pares”, generar reflexión en niños, 

niñas, adolescentes y jóvenes sobre las diferentes violencias y problemáticas que enfrentan, así como 

promocionar los derechos de los niños y niñas.  

 

Consiste en un ejercicio en el cual, cualquier persona entre los 6 y los 25 años puede concursar al 

entrar a la página web www.60segundosatumanera.com, allí el participante escoge su categoría y la 

temática en la cual le interesa participar.  

 

El concurso tiene 9 temas diferentes para escoger:  

 

 Derechos de los niños  

 Prevención de la Violencia en la Escuela  

 Prevención de los riesgos digitales  

 Prevención de la discriminación  

 Prevención del delito en la adolescencia  

 Prevención de la Violencia Sexual  

 Prevención del embarazo en la adolescencia   
 Prevención del Uso de niños, niñas y adolescentes para la comisión de Delitos  

 Prevención de ataques con agentes químicos, ácidos y/o sustancias similares. 

 

Después de escoger la temática que le interesa, el participante debe leer el contenido que allí se 

expone y a partir de este, debe hacer un video de un minuto en el cual presenta una propuesta de 

prevención frente a esta problemática o su forma de interpretar el derecho que escogió.  

 

Así mismo, el participante puede escoger cualquier forma de expresar su idea, ya sea hablando, 

cantando, pintando, actuando, etc. Lo importante es hacer cada paso que se indica en la página web 

y cargar el video en esta plataforma. Los videos no tienen ningún formato específico, no hay 

restricciones ni de forma ni de fondo. Pueden usar cualquier método de grabación. 

“60segundosatumanera” no premia calidad del video sino de ideas. 

  

Cada categoría tendrá 2 ganadores con sus respectivos premios, es decir, un total de 6 ganadores 

nacionales. Por otro lado, cada departamento tendrá un video ganador (32 ganadores en todo el 

territorio nacional). Cabe resaltar que estos ganadores serán seleccionados por un comité evaluador 

que operará en el mes de abril y que divulgará el resultado en la premiación tanto nacional como 

departamental en el mes de mayo del 2020.  
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En resumen, en “60segundosatumanera” queremos promover la visión de las nuevas generaciones 

sobre las problemáticas que enfrentan en su cotidianidad y su propuesta para construir un mejor 

país, además de empoderar a niños, niñas, adolescentes y jóvenes para que conozcan y hagan respetar 

sus derechos. 

Esperamos esta iniciativa genere impacto positivo en la lectura, interpretación y producción de 

contenidos de prevención de las violencias y de la promoción de derechos en el país para convertir el 

concurso en una marca anual. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CATEGORIA 

INFANTIL  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 A 12 

AÑOS 
 

 
1. Computador portátil Mac book 

Apple 13.3 pulgadas Intel UHD 

Graphics 617 8GB 128GB disco 

duro  

 

2. Maleta escolar:  

 

Cartuchera, lonchera equipada con 

termo,  

2 porta comida con cubiertos.  

9 cuadernos de 100 hojas,:  

3 cuadriculados  

3 rayados  

3 ferrocarriles.  

3 cajas de colores, 2 cajas de 

lápices, 1 caja de lápices rojos, 1 

caja de esferos, 1 caja de 

marcadores, 1 caja de plastilina, 

tajalápiz, borrador, 3 paquetes de 

cartulina, 1 block cuadriculado, 1 

block de hojas blancas, una caja de 

pinturas, kit de reglas, tijeras, 

compás, pegastic, colbón, lana, 

escarcha, papel crepé, fomi, 

crayolas.  

3. Exposición del video en el 

FESTIVAL DE CINE EN 

CARTAGENA: FESTICINEKIDS 

viaje con todos los gastos pagos. 

 

 
1. Computador portátil 

Lenovo 14 pulgadas Intel 

CORE I5 8GB 2TB S340  

 

2. Exposición del video en 

el FESTIVAL DE CINE EN 

CARTAGENA: 

FESTICINEKIDS con 

todos los gastos pagos  

 

 

CATEGORIA 

ADOLESCENTES  
 

 

13 A 17 

AÑOS 
 

 
1. Cámara Canon EOST100 18-55 + 

trípode + maletín + tarjeta de 

memoria de 32GB  

 

 
1. Cámara Canon EOST100 

18-55 + trípode + maletín + 

tarjeta de memoria de 

32GB  
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2. Computador portátil Mac book 

Apple 13.3 pulgadas Intel UHD 

Graphics 617 8GB 128GB disco 

duro  

 

3. Exposición del video en el 

FESTIVAL DE CINE EN 

CARTAGENA: FESTICINEKIDS. 

Viaje con todos los gastos pagos.  

 

2. Exposición del video en 

el FESTIVAL DE CINE EN 

CARTAGENA: 

FESTICINEKIDS con 

todos los gastos pagos.  

 

 

 

 

 

 

CATEGORIA 

JUVENIL  
 

 

 

 

 

 

18 A 25 

AÑOS 
 

 
1. Mac Book Pro 13.3 pulgadas 

touchbar Intel Core I5 256GB  

 

2. Cámara Canon EOST100 18-55 + 

trípode + maletín + tarjeta de 

memoria de 32GB  

 

3. Exposición del video en el 

FESTIVAL INTERNACIONAL DE 

CINE EN SANTANDER con todos 

los gastos pagos. 

 

 
1. Cámara Canon EOST100 

18-55 + trípode + maletín + 

tarjeta de memoria de 

32GB  

2. Exposición del video en 

el FESTIVAL 

INTERNACIONAL DE 

CINE EN SANTANDER 

con todos los gastos pagos  

 

 

 Escoge la categoría en que vas a participar, 

 Selecciona el tema dentro de las 9 temáticas propuestas, 

 Lee sobre el tema, compréndelo y reflexiona sobre las preguntas que allí se hacen, 

 Con la respuesta o idea que te surja después de entender la temática, debes pensar: qué vas 

a grabar en un video de un minuto, 

 Si tienes dudas, inquietudes o necesitas explicación de la temática, las facilitadoras del 

Programa Futuro Colombia de la Seccional Bogotá, estamos dispuestas para apoyarte. 

 ¡ Premiamos las mejores ideas sin importar el tipo de formato ! 

 El participante debe llenar los formatos que la página web del concurso solicita y luego subir 

el video. 

FECHA DEL CONCURSO: DEL 1 FEBRERO AL 20 DE ABRIL DE 2020. 

      Página oficial:     www.60segundosatumanera.com 

¡Mucha suerte! 

http://www.60segundosatumanera/

